
 

 

Pressemitteilung vom 1. Oktober 2025 

 

Save the Date: Der Termin für den Firmenlauf Mainz 
2026 steht fest 

 
Seid am 3. September dabei und zeigt wie viel Energie, Zusammenhalt und 

Begeisterung in eurem Unternehmen steckt 

Am Donnerstag, den 3. September 2026 heißt es in Mainz wieder: Laufschuhe an und 
Teamgeist erleben. Der Firmenlauf Mainz bringt auch im kommenden Jahr erneut 
zahlreiche Unternehmen aus der Region an den Start. Egal ob ambitionierte:r Läufer:in 
oder sportlicher Neuling – im Vordergrund steht das gemeinsame Erlebnis und die 
Freude an Bewegung.  

Die Teilnehmer:innen erwartet nicht nur ein sportlicher Feierabend, sondern auch ein 
abwechslungsreiches Rahmenprogramm mit Musik, Catering und bester Stimmung 
auf der Großen Bleiche. Der Firmenlauf Mainz bietet darüber hinaus eine perfekte 
Gelegenheit, Kontakte zu knüpfen, sich als Arbeitgeber sichtbar zu machen und den 
Teamspirit innerhalb des Unternehmens nachhaltig zu stärken.  

Die Anmeldung für den Firmenlauf Mainz startet im Januar 2026. Wer also mit den 
Kolleg:innen auf sportliche Art gemeinsam durchstarten will, sollte sich den 3. 
September 2026 bereits jetzt im Kalender markieren, Trainingspläne schmieden und 
die Vorfreude wachsen lassen.  

 

Alle Neuigkeiten zum Firmenlauf Mainz unter www.firmenlauf-mainz.de, 
info@firmenlauf-mainz.de oder auf Instagram, Facebook und LinkedIn. 


