
 

 

Pressemitteilung vom 19. Januar 2026 

 

Jetzt anmelden & Teamgeist auf die Strecke bringen 
 

Die Online-Anmeldung für den Firmenlauf Mainz ist eröffnet! 

Ab sofort können Unternehmen, Institutionen und Laufbegeisterte ihre Teams für den 
Firmenlauf Mainz anmelden! Das beliebte Breitensportevent geht am Donnerstag, den 
3. September 2026 in die nächste Runde. 

Anders als in den vergangenen Jahren, wird 2026 in vier Startwellen gestartet: Um 
18:15 Uhr, 18:30 Uhr, 18:45 Uhr und um 19:00 Uhr fällt jeweils ein Startschuss und mit 
ihm beginnt ein Abend voller Bewegung, Motivation und echtem Zusammenhalt.	Ob 
passionierte Läufer:in oder Laufeinsteiger:in, ob ambitioniertes Firmenteam oder 
Feierabendjogger:in – willkommen ist, wer gemeinsam aktiv werden und mit den 
Kolleg:innen ein besonderes Erlebnis in der Landeshauptstadt teilen möchte. 

Die Anmeldung der Teilnehmer:innen sowie die Buchung von Zusatzleistungen, wie 
z. B. einer Standfläche, ist ab sofort unter www.firmenlauf-mainz.de möglich.  
Die Teilnahmegebühren staffeln sich in vier Anmeldezeiträume. Bis zum 17. März 
2026 beträgt die Teilnahmegebühr 26,50 € zzgl. MwSt. pro Person. Der offizielle 
Anmeldeschluss ist am Montag, 17. August 2026. 

Rund um den Lauf erwartet die Teilnehmer:innen ein abwechslungsreiches 
Rahmenprogramm mit DJ, Cateringangeboten und entspannter 
Feierabendatmosphäre im Herzen von Mainz – ideal, um nach der sportlichen 
Betätigung gemeinsam zu feiern, sich auszutauschen und regionales Miteinander zu 
erleben.  

Also jetzt Kolleg:innen zusammentrommeln, Laufschuhe bereitstellen und dabei sein, 
wenn Mainz am 3. September wieder in Bewegung kommt! 

 

Alle Neuigkeiten zum Firmenlauf Mainz unter www.firmenlauf-mainz.de, 
info@firmenlauf-mainz.de oder auf Instagram, Facebook und LinkedIn. 

http://www.firmenlauf-mainz.de/

